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溫馨的十一月，充滿了愛與分享，我們也想盡一己微薄之力，讓孩子來場「施比受更

有福」的另類體驗。今年 CKids將舉行一系列的義賣活動，歡迎您與家人熱烈加入，

共襄盛舉。 

我們會將所有義賣所得全數捐出給 

財團法人愛盲基金會，讓視障朋友感受我們所帶給他們的溫暖！ 

 

 

 

讓我們一起來散播歡笑與愛到全世界的每一角落！！ 

人的器官中，眼睛擁有「靈魂之窗」的美名，它帶領著我們看到美麗的花朵、廣袤的

平原、青蔥的綠野、潺潺的流水，更重要的是：看到帥氣的爸爸、美麗的媽媽、還有

更多更多親愛的家人與朋友。所以我們應該要好好珍惜、保護這對「靈魂之窗」！ 

 

但是，並不是每個人都像你我一樣幸運擁有一對健康的眼睛，他們可能因為病痛、意

外…等原因，不幸的失去這項功能，被迫成為視障者或是弱視者，無法欣賞繽紛多彩

的世界。 

 

你可以想像：如果把你的眼睛遮住，模擬生活在一片黑暗的世界中，那麼你還可以像

平常一樣正常走路、跑跳？還能上街購物？還能自由選擇想要吃的東西嗎？至少，你

只能「聽」電視、「聽」卡通，對嗎？這樣的生活是不是少了一些趣味？也造成很大

的不便利！！可見眼睛對我們的重要性，我們一定要好好的使用並保護他們！要如何

保護眼睛呢？避免長時間閱讀、看電視、玩手機，讓眼睛有充分休息時間，飲食要正

常，不偏食，睡眠要充足，如果能做些眼球運動那就更棒了！ 

 

在一般生活中，如果看到視障朋友，我們可以怎麼幫助他們？ 

 問：可以主動詢問視障朋友是否需要幫忙。 

 拍：如果他需要幫忙，可以輕拍他的手背，他就會將手放在

你的手肘部位接受引導 

 引：讓他走在你的右後方，保持半步到一步的距離一起前進 

 報：路上遇有障礙物提前說明並引導通過 
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義賣活動一： 

點亮亮點‧愛心手工雪 Q餅義賣 
CKids想邀請您與小朋友們一起支持這個有理想、有抱負的基金會。 

我們將指導小朋友們親自動手製作美味、可口的「雪Q餅」，看他們

如何將奶油及棉花糖充分溶解後，再加入餅乾碎片、乾果…等食材

後，努力攪拌的認真模樣，一定超級可愛的！成形後再將雪Q餅包

裝成袋後即可出貨囉！！歡迎家長們發揮愛心，多多訂購。 

 每袋愛心手工雪 Q餅義賣金額為新台幣 400元整。 

 交貨日期：於活動期間陸續出貨，敬請期待！ 

   ﹝每袋內有 15塊獨立包裝的雪Q餅，送禮自用兩相宜﹞ 

 義賣活動二：趣味活動課程 

 活動日期：2022年 11月 19日﹝六﹞ 

 課程義賣金額：每節課程新台幣 500元整/1組﹝1 大人+1小孩﹞ 

 活動前 10 分鐘報到，20組額滿 

 東湖校區 

活動說明 場次 

 課程一：KidsMusicRound- Story + Music﹝Teachers Saskia & Christine﹞ 

聽故事、看戲劇、玩遊戲是小朋友生活中的重要活動，我們準備了好聽的故

事，更有愛說故事又愛表演的老師要來與你們一起同樂，不要猶豫，快來享

受… 

 

 課程二：Arts & Crafts﹝Teachers Michael & Steven﹞ 

生活中的創意無所不在，生活中的美感訓練也無時無刻地在潛移默化中進

行。能將自己美感化成作品讓大家憶起共同欣賞，更是生命中重要的成就與

分享。就讓我們一起把想像透過你的雙手變成一項美妙的作品吧！ 

 

 課程三：Zumba FUN﹝Teachers Jeannie, Cole, & Isaac﹞ 

平常放假時常常不知道要帶小朋友去那兒嗎？百貨公司？遊樂場？書店？今

天就來場不一樣的體驗吧！快來這兒，我們一起享受音樂、享受肢體的搖

擺，更享受流汗後的舒爽暢快！ 

 

 

 

 

場次一： 

09：30~ 

10：30 

 

 

場次二： 

11：00~ 

12：00 

 

 

 

 

 

參考圖片 
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 永和校區 

活動說明 場次 

 課程一：CKids Story Time﹝Teachers Cesar & Bryan﹞ 

聽故事、看戲劇、玩遊戲是小朋友生活中的重要活動，我們準備了好聽的故

事，更有愛說故事又愛表演的老師要來與你們一起同樂，不要猶豫，快來享

受… 

 

 課程二：Arts & Crafts﹝Teachers Sally & Blanca﹞ 

生活中的創意無所不在，生活中的美感訓練也無時無刻地在潛移默化中進

行。能將自己美感化成作品讓大家憶起共同欣賞，更是生命中重要的成就與

分享。就讓我們一起把想像透過你的雙手變成一項美妙的作品吧！ 

 

 

場次一： 

09：30~ 

10：30 

 

 

場次二： 

11：00~ 

12：00 

 

 

特別說明： 

1. 每項活動時間約一小時，活動地點就在 CKids校內。屆時會有工作人員依您的選課

再引導您到活動教室。 

2. 課程義賣共有兩個時間，每一個時段均有三種不同課程供您選擇，您可依據您與小

朋友的喜好討論，謝謝！ 

3. 歡迎多多複選！也可邀請您的親朋好友一起來共襄盛舉。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親愛的家長： 

謝謝您的慷慨解囊，您的愛心將會幫助財團法人愛盲基金會

運作得更好、更長久、更順利！隨本通知單將會附上一張感

恩節活動手工雪 Q餅‧趣味課程義賣選購單，歡迎您多多選

購我們的「商品」或課程。再次謝謝您的愛心付出與共襄盛

舉。 

1. 本選購單請於 11月 14日﹝一﹞前填回以便統計數量。 

2. 您的愛心捐款請連同本訂購單一併轉交給本校行政櫃台

代收，我們將統一彙整並於 12月 12日匯款至財團法人

愛盲基金會，並公告於 CKids網站。 

3. 收據部分因為對方需要一點時間處理，將於 12月中旬

期起陸續發給，敬請耐心等候！ 
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